
 

MATERIAL 1º ESO   CURSO 2022-23  
 

 
Camiño Currás, 2 
36.780 A Guarda 

Pontevedra 
986 60 89 14 / 986 611 165 

cpr.sanjose.aguarda@edu.xunta.
es 

San José - A Guarda 

 
 

 
 
 

 
 
 

● Bolígrafos: azul, negro e vermello. 
● Lapis e goma. 
● Rotuladores pizarra branca: azul e negro. 
● 1 rotulador para subliñar en tono rechamante 
● Bloc de exame 
● 1 paquete 500 folios 80 g 

 

EDUCACION FÍSICA E XADREZ :  caderno  cuadriculado pequeno para as 2 materias. 

MATEMÁTICAS: caderno cuadriculado grande. 

BIOLOXÍA: caderno grande ou arquivador 

LINGUA GALEGA: caderno grande ou arquivador. 

FRANCÉS: preferiblemente caderno pequeno, que continuarán usando nos seguintes cursos. 

INGLÉS: caderno grande cuadriculado ou arquivador. 

XEOGRAFÍA E HISTORIA:  caderno grande ou arquivador 

RELIXIÓN: caderno pequeno ou arquivador 

LINGUA CASTELÁ: caderno grande cuadriculado ou arquivador. 

TECNOLOXÍA: caderno pequeno ou arquivador 

PLÁSTICA:  

(Todo o material pode ser de cursos pasados ou prestado) 

✔ Carpeta Din A4,  para gardar as tarefas.  
✔ Material para recortar: tesoiras,  pegamentos, diferentes papeis: folios, folios de cores, 

cartóns, papeis de regalo vellos, revistas ou xornais  vellos...   
✔ Material para colorear, recopilar todo ese material dos cursos pasados: ceras blandas 

ou duras, lapis de cores, rotuladores ...  
✔ Escuadra, cartabón e compás en bo estado.  
✔ Unha caixa de zapatos para guardalo todo co  nome do alumno/a. 

 


