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MATERIAL ESO   CURSO 2020-21 
1º ESO 
 

❏ Bolígrafos: azul, negro e vermello. 
❏ Lapis e goma. 
❏ Rotuladores pizarra branca azul e negro: 4  
❏ 1 rotulador fluorescente para subliñar (da color que queiran). 

 
 

 

EDUCACION FÍSICA E XADREZ: 
Caderno cuadriculado pequeno (un  para as dúas materias) 

MATEMÁTICAS:  
Caderno cuadriculado grande. 

BIOLOXÍA:  
Caderno grande ou arquivador 

LINGUA GALEGA:  
Caderno grande ou arquivador. 

FRANCÉS:  
Preferiblemente caderno pequeno, que continuarán usando nos seguintes cursos. 

INGLÉS: 
Caderno grande cuadriculado ou arquivador. 

XEOGRAFÍA E HISTORIA:  
Caderno grande ou arquivador 

RELIXIÓN: 
Caderno pequeno ou arquivador 

LENGUA CASTELLANA:  
Caderno grande cuadriculado con follas para arquivar, ou arquivador 

PLÁSTICA:  

 Carpeta Din A4,  para gardar as tarefas.  

 Material para recortar: tesoiras,  pegamentos, diferentes papeis: Folios, folios de 
cores, cartolinas, papeis de regalo vellos, revistas ou xornais vellos...   

 Material para colorear, recopilar todo ese material de cursos pasados: ceras 
brandas ou duras, lapis de cores, rotuladores ... 

 Escuadra, cartabón e compás en bo estado.  

 Unha caixa de zapatos para gardar todo, co seu nome.  

 Todo o material pode ser de cursos pasados ou prestado.  
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2º ESO 
 

❏ Bolígrafos: azul, negro e vermello. 
❏ Lapis e goma. 
❏ Rotuladores pizarra branca azul e negro: 4  
❏ 1 rotulador fluorescente para subliñar (da color que queiran). 

 
 

 
EDUCACION FÍSICA:  

Un caderno cuadriculado pequeno. 
MATEMÁTICAS:  

Caderno  cuadriculado grande 
FÍSICA E QUÍMICA:  

Arquivador con follas cuadriculadas e fundas plásticas tamaño A4 
TECNOLOXÍA:  

Arquiivador con follas cuadriculadas e fundas plásticas tamaño A4 
LINGUA GALEGA:  

Caderno grande ou arquivador. 
FRANCÉS:  

O  mesmo caderno pequeno do ano anterior.  
INGLÉS: 

Caderno grande cuadriculado  ou arquivador 
XEOGRAFÍA E HISTORIA:   

Caderno grande ou arquivador 
RELIXIÓN:  

Caderno pequeno ou arquivador 
CONSUMO RESPONSABLE:  

Caderno pequeno ou arquivador 
LENGUA CASTELLANA:  

Caderno grande cuadriculado con follas para arquivar, ou arquivador 
MÚSICA: 

Frauta. 
 
 
 
 
 

  



COLEXIO PLURILINGÜE SAN JOSE 

            HH. CARMELITAS 

                 Teléf.: 986611165    

           A Guarda (Pontevedra)             

 
3º ESO 
 

❏ Bolígrafos: azul, negro e vermello. 
❏ Lapis e goma. 
❏ Rotuladores pizarra branca azul e negro: 4  
❏ 1 rotulador fluorescente para subliñar (da color que queiran). 
❏ Calculadora científica sinxela (pode ser antiga ou prestada)  

 
 
 

EDUCACION FÍSICA:  
Un caderno cuadriculado pequeno. 

BIOLOXÍA:  
Caderno grande ou arquivador 

FÍSICA E QUÍMICA:  
Arquivador con follas cuadriculadas e fundas plásticas tamaño A4 

TECNOLOXÍA:  
Arquivador con follas cuadriculadas e fundas plásticas tamaño A4 

MATEMÁTICAS: 
Arquivador con follas cuadriculadas 

LINGUA GALEGA:  
Caderno grande ou arquivador. 

FRANCÉS:  
O  mesmo caderno pequeno dos anos anteriores.  

INGLÉS: 
Caderno grande cuadriculado  ou arquivador 

XEOGRAFÍA E HISTORIA:   
Caderno grande ou arquivador 

RELIXIÓN:  
Caderno pequeno ou arquivador 

LENGUA CASTELLANA:  
Caderno grande cuadriculado con follas para arquivar, ou arquivador 

 
PLÁSTICA:  

 Carpeta Din A4,  para gardar as tarefas.  

 Material para recortar: tesoiras,  pegamentos, diferentes papeis: Folios, folios de cores, 
cartolinas, papeis de regalo vellos, revistas ou xornais vellos...   

 Material para colorear: Recopilación de cursos pasados: ceras brandas ou duras, lapis de 
cores (a poder ser acuarelables), rotuladores. 

 Escuadra, cartabón e compás en bo estado.  

 Unha caixa de zapatos para gardar todo, co seu nome.  

 Todo o material pode ser de cursos pasados ou prestado.  
MÚSICA: 

Frauta. 
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4º ESO 
 

❏ Bolígrafos: azul, negro e vermello. 
❏ Lapis e goma. 
❏ Rotuladores pizarra branca azul e negro:  4  
❏ 1 rotulador fluorescente para subliñar (da color que queiran). 
❏ Calculadora científica sinxela (pode ser antiga ou prestada) 

 
 

 
EDUCACION FÍSICA:  

Un caderno cuadriculado pequeno. 
BIOLOXÍA:  

Caderno grande ou arquivador 
MATEMÁTICAS: 

Arquivador con follas cuadriculadas 
LINGUA GALEGA:  

Caderno grande ou arquivador. 
FRANCÉS:  

O  mesmo caderno pequeno dos anos anteriores.  
INGLÉS: 

Caderno grande cuadriculado  ou arquivador 
XEOGRAFÍA E HISTORIA:   

Caderno grande ou arquivador 
RELIXIÓN:  

Caderno pequeno ou arquivador 
FILOSOFÍA:  

Caderno pequeno ou arquivador 
LENGUA CASTELLANA:  

Caderno grande cuadriculado con follas para arquivar, ou arquivador 
ECONOMÍA:  

Caderno pequeno ou arquivador 
 
 
 


