1-2 OCTUBRE

5-9 OCTUBRE

12-16 OCTUBRE

19-23 OCTUBRE

Croquetas

Pollo guisado con fideos

Yogur de sabores

FESTIVO

Crema de verduras

Pasta cocida con atin y

tomate
Natillas

Sopa de fideos

Albdndigas con patatas

Sopa de letras

Gelatina

Crema de zanahoria

al vapor
Yogur de sabores

huevo

Pechuga de pavo al horno y

puré de patata
Macedonia

Arroz con verduras

Huevos rellenos de atin y
mayonesa con patata cocida

Varitas de merluza con patata

Ensalada completa con atin y

Ensalada marinera con

Ternera asada con arroz
Natillas

Ensaladilla

con patata frita
Gelatina

Sopa de letras
Calamares a la romana con
patata al vapor
Yogur de sabores

Pizza de jamon york y queso

gambas y palitos de cangrejo

Pechuga de pollo a la plancha

Ensalada campestre con
huevo y aceitunas
Arroz con huevo frito y
tomate
Gelatina

Empanada

guisantes
Macedonia

Sopa maravilla
Milanesa de cerdo con arroz

blanco y tomate
Yogur de sabores

Ensaladilla
Ternera estofada con patata
Fruta de temporada

Chocos guisados con patata y

Sopa de letras
Croquetas de bacalao
+ menestra de verduras
salteada
Yogur de sabores

Sopa Juliana
Pasta bolofiesa
Yogur de sabores

Garbanzos con espinacas

Lomos de merluza al horno

con patata asada
Flan

Sopa maravilla
Empanada
Yogur de sabores

Lentejas vegetales Crema de verduras
Lomos de bacalao a la Jamoén asado con patata frita | Merluza a la gallega con | Salchichas a la plancha con
26-30 OCTUBRE Yogur plancha con ensalada Fruta de temporada patata al vapor arroz y tomate
Flan Yogur de sabores Macedonia
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